Kostenloser Workshop

bewusst - sicher - mobil —im Auto unterwegs

Der Workshop ,bewusst - sicher - mobil —im Auto unterwegs” verfolgt das

Ziel, die Mobilitat alterer Autofahrender zu unterstiitzen und

sie fit fur die Anforderungen im Stral3enverkehr zu halten. Im Rahmen eines

2,5-stlindigen Programmes — natirlich ohne Prufung — bietet das KFV

Senior*innen die Moglichkeit ihre Verkehrskompetenzen

aufzufrischen. In Kleingruppen setzen sich die Teilnehmenden mit den
Veranderungen im Alter sowie mit den Veranderungen im Stra3enverkehr

auseinander.

Ziele der Aktion

Lehrreiches und unterhaltsames Programm mit Tipps und Tricks zum

sicheren Autofahren

+ Mdoglichkeit der aktiven Mitarbeit und Erfahrungsaustausch unter den
Teilnehmenden

* Personliche Empfehlungen, um lange und sicher im StralRenverkehr
unterwegs zu sein

+ Gefahrensituation richtig einschatzen lernen

» Erarbeitung und Festigung von Kompensationsstrategien

Zielgruppe: aktive Pkw-Lenkende ab 65 Jahren
Termin: 20.2.2025 | 16.00 Uhr
Adresse: Betreubares Wohnen

Birkenweg 9

9584 Finkenstein am Faaker See

Anmeldung erwiinscht bei Community Nurses
unter 0664 / 250 44 63.
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