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Die Pflegenahversorgung
Finkenstein am Faaker See / St. Jakob im Rosental

ladt zum kostenlosen Vortrag

»Demenz: Hintergriinde, Formen und ein hilfreicher
Umgang fur pflegende und betreuende Angehorige*

ein.

Donnerstag, 22. Jinner 2026
16:00—17:00 Uhr
Generationenraum

Birkenweg 9, 9584 Finkenstein am Faaker See

Vortragende

Dr. Philipp Simschitz, Facharzt fiir Neurologie & Mag.* Christine Leyroutz, Klinische- und
Gesundheitspsychologin, Gerontopsychologin spezialisiert auf Demenz

Demenz ist eine Erkrankung des Gehirns, keine normale Alterserscheinung. Sie
ist nicht heilbar, doch medizinische Begleitung, Bewegung, geistiges Training
und soziale Kontakte konnen den Verlauf positiv beeinflussen. Menschen mit
Demenz brauchen Sicherheit, Geduld und Orientierung — und Angehorige
Unterstiitzung und Entlastung.

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie diese Erkrankung verlduft, wie man im Alltag
damit umgeht und welche Therapieformen es gibt.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!
Fiir die Biirgermeister:

Wr’ & Volonting

Pflegenahversorgerinnen — Community Nurses

Finanziert von der
Europdischen Union
NextGenrerationEU

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union

= Bundesministerium y ﬁ \/|LLACH
Land- und Forstwirtschaft, LE 14-20 e e (
Regionen und Wasserwirtschaft LAND ' o KARNTEN v UMLAND




